Neufert Kilavuzu:
Ideal Tefris Olculeri

Mimari Tasarimin Altin Oranlari ve Ergonomi Rehberi




Temel Felsete: Antropometri

Insan Olcegi Standart Referanslar

e Boy: Ortalama 175 cm referans alinr.

e G0z Seviyesi: Ayakta 160-165 cm, otururken 115-
120 cm.

e Omuz Genisligi: Gegisler icin kritik olan 60 cm.

Tasarimda her sey “ortalama insan’ élcUleriyle baslar.
Ernst Neufertin prensipleri, insan vicudunun
oranlarini ve hareket alanlarini temel alrr.



Oturma Odasi: Koltuk Ergonomisi

Oturma Derinligi

Rahat bir oturus icin 50-60 cm gereklidir. Sirt payi ile toplam
derinlik 80-90 cmYyi bulur.

Yukseklik
Yerden 40-45 cm yukseklik idealdir.

Sirkulasyon

ki mobilya arasindan gegis icin minimum 60 cm birakilmaldir.




Salon Yerlesim Kurallari
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TV Mesafesi Orta Sehpa Ana Gecisler
GOz saghgi ve konfor icin ekran ile Koltuk ile sehpa arasinda Odanin ana sirkdlasyon hatlarinda
izleyici arasinda minimum 2.5 - 3 bacaklarin rahat etmesi igin 40- (kapidan gecis vb.) genislik 90-

metre mesafe birakilmaldir. 50 cm mesafe idealdir. 100 cm olmaldrr.



Yemek Odasi Olciileri
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Mutfak: Calisma Ucgeni

Mutfak, islevselligin merkezidir. Eviye, Ocak ve Buzdolabi Refrigerator
arasindaki "Calisma Uggeni" akici olmalidr.

Kritik Olciiler

e Tezgah Yuksekligi: 85-90 cm

e Tezgah Derinligi: 60 cm (Standart)

e Koridor Genisligi: Karsilikl dolaplar arasi min. 120
cm




Yatak Odasi Standartlari

Huzurlu Bir Uyku Icin

Odanin ferah hissettirmesi icin yatak ¢cevresindeki bosluklar
yataktan daha dnemlidir.

e Cift Kigilik Yatak: Min. 140x200 cm, ideal 160x200 cm.
e Sirkulasyon: Yatak kenarlariile duvar arasinda en az 60-
70 cm ydrume payi birakilmaldir.




Depolama Alanlari

NET GARDIROP DERINLIGI

Bu 6lcU pazarlik edilemez. Askidaki ceket ve montlarin

kapaklara surtmeden asilabilmesi icin dolap ici net derinlik
C l I | 60 cm (kapak dahil 65 cm) olmalidrr.



[slak Hacimler ve Banyo

Lavabo Klozet Alani

Yerden yukseklik: 85-90 cm Min. Genislik: 80 cm Konforlu alan: 90x90 cm ve Uzeri
On Bosluk: 60 cm



Kritik Olciiler Ozeti

Alan / Mobilya

Yemek Masasi

Mutfak Tezgahi

Gardirop

Kapi Gegisi

Banyo Lavabo

Standart Olgii (Geniglik/Yukseklik)

75 cm (Yukseklik)

85-90 cm (Yukseklik)

60 cm (Derinlik)

80-90 cm (Genislik)

85 cm (Yukseklik)

Gerekli Bogluk (Minimum)

75 cm (Sandalye arkasi)

120 cm (Tezgahlar arasi)

60 cm (Kapak acilimi 6n()

90° acilim alani

70 cm (Kullanim alani)



lyi Tasarim Gériinmezdir

Neufert standartlari sadece kurallar batint degildir; mekanin
akiskanligini, gavenligini ve konforunu saglayan gizli

kahramanlardir.
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Sorulariniz?

Evinizin Glculerini gonderin, Neufert standartlarina uygun ideal yerlesimi
birlikte planlayalim.
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